PATIENTENINFORMATION

Schnarchen Sie oder lhr Partner? %

Was ist Schnarchen?
Schnarchen kann zu einer korperlichen als auch seelischen Belastung — gerade auch flr Lebenspartner - werden.
Beim Schnarchen verengt sich im Schlaf der naturliche Atemweg.

Wie entsteht Schnarchen?

Ursache daflr ist das Entspannen von Gaumensegel und Zunge. Dabei entstent eine Vibration im Rachen, die Folge sind die
bekannten Schnarchgerdusche. Fir viele andere allerdings bedrohliche Stérung der gemeinsamen Nachtruhe bis hin sogar
zur lebensbedrohlichen Schlafstérung in Form von Schlafapnoe. Schnarcher sind zwar oft einsam aber nicht allein. 60% aller
Madnner und 40% der Frauen tber 60 Jahre sowie 10% der Mdnner und 5% der Frauen bei den 30-jahrigen schnarchen.
Viele von ihnen, ohne es zu wissen.

TAP® Schnarcherschiene - die einfache und schnelle Losung.

Die individuell gefertigte Kunststoffschiene tragen Sie wdhrend des Schlafens. Durch ihre spezielle Vorrichtung hdlt sie Ihren
Unterkiefer vorn und somit die Offnung zum Rachen sowie zu den Atemwegen frei. Ohne operative Eingriffe oder langwierige
Behandlungen fertigen wir als TAP®-Lizenzlabor gemeinsam mit Ihrem Kieferorthopdden oder Zahnarzt Ihre individuelle Schie-
ne an und befreien Sie sofort von Ihren Schnarch-Problemen.

Die TAP®-Schiene:

...aus einem biokompatiblen und nickelfreien \Werkstoff

...wird individuell in Zusammenarbeit mit der Zahnarztpraxis fir Sie gefertigt
...Ist einfach zu bedienen und angenehm zu tragen

...sorgt sofort flir gesunde und entspannfe Afmung

Die Schiene wird individuell gefertigt von unseren geschulten
Mitarbeitern aus dem Team Kunststoffprothetik.

Von Miidigkeit bis zum Herzinfarkt.

Da die ,Schlafapnoe® zu massiven Schlafstorungen fihrt, ist sie oft Ursache fir vermehrte Tagesmudigkeit, eintretende
Herz-Kreislauf-Probleme, erhohtes Herzinfarkt- und Schlaganfall-Risiko und vieles mehr. Grundsdfzlich kann man sagen,
dass ,Schlafapnoe-Betroffene™ ohne Behandlung eine reduzierte Lebenserwartung haben. Gesicherte Ergebnisse Uber eine
vorliegende Schlafapnoe erhalten Sie nach einem Aufenthalf in einem Schlaflabor. Die Verordnung erteilt Ihnen Ihr zustdn-
diger Mediziner oder Zahnmediziner.

Schlafapnoe kann folgende Auswirkungen haben:

* Beziehungsprobleme * Impotenz * Tagesmudigkeit &

« Chronische Schlafstérungen * Hoher Blutdruck Konzenirafionsschwache
* Morgendliche Kopfschmerzen * Herzrasen * Herzinfarkt

* Depressionen » Schlaganfall » Kirzere Lebenserwartung
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ZAHNDESIGN UNGANZ - IHR MEISTERLABOR AUS MUNSTERDORF BEI ITZEHOE

Meisterliche Zahntechnik aus der Region

Fiir Sie fertigen wir hochwertigen Zahnersatz in natiirlich schéner Asthetik. Unsere individuelle und persénliche Betreuung vor Ort bieten wir
als Labor aus Ihrer Ndhe als erstklassigen Service fur Sie und Ihre/n Zahndrztin/Zahnarzt an. Damit Sie sich mit unserem Zahnersatz rund-
um wohlfiihlen. Wir, Fele und Jérg Unganz mit unserem 14-kdpfigen Team, stellen fur Sie Zahntechnik ,Made in Germany" und personlichen
Service in Verbindung mit hoher Qualitdt her. Wir sind das einzige CAD/CAM-Labor in MUnsterdorf.

ZTM Jorg Unganz ist regelmdBig in den Zahnarztpraxen vor Orf und kimmert sich gemeinsam mit den Zahndrzten ganz personlich um
Zahnersatfz, der auf Ihre individuellen BedUrfnisse abgestimmt ist. Denn fur uns steht Ihre Zufriedenheit und Begeisterung im Miftelpunkf!

ZALUNDESIGN JORG UNGANZ Fele & Jorg Unganz
KirchenstraBe 28 T. 04821 - 88 2 88 www.zahndesign-unganz.de
25587 Munsterdorf F: 04821 -888 017 info@zahndesign-unganz.de
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